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Gehaktbal Slagersknecht Gerrit de Vries introduceert in 1954 de eerste lzoek op fonds
frikandel. Het is dan nog niet de frikandel zoals we die nu kennen. De Vries |B Real Time koersen AEX-index
maakt gehaktballen die hij aan de horeca verkoopt. Door een wijziging in B Alle koersen

de warenwet moet hij zijn product veranderen. Omdat de snack populair is,
verandert hij alleen de smaak en niet de ingrediénten. Vanaf dat moment is
het geen bal meer, maar een worst. De frikandel zoals wij die nu kennen,
heeft pas vanaf 1959 het huidige uiterlijk. Snackfabriek Beckers, waar de
slagersknecht inmiddels directeur van is, maakt van de frikandel een glad
exemplaar van fijngemalen vlees.

Separatorvlees Dat een frikandel niet gemaakt wordt van een
biefstuk, wist u misschien al. Maar wat zit er dan wel in? Sommigen denken
dat er koeienogen of uiers in worden gestopt, maar dat is een
broodjeaapverhaal. De frikandel bestaat uit 'separatorvlees'. Dit zijn
weefselresten die achterblijven aan botten nadat het andere vlees eraf stopt na 5.000
gehaald is. De frikandel bestaat voor het grootste deel uit kippenvlees. Ook beurspraatjes bij
zit er varkensvlees in. Verder wordt de 'vette hap' gevormd door water, RTL Z
paneermeel, bindmiddel, kruiden, uien en smaakversterkers. |‘ i

Naam De naam voor de vleessnack komt van een vrouwelijke
snackbarhouder in Duitsland. Zij fluistert de naam 'Frikadelle' in het oor
van directeur De Vries. In Duitsland is de Frikadelle een platte gehaktbal.
De Vries neemt de naam over.

Met of zonder de 'n'? In het Groene Boekje wordt de snack frikadel
genoemd, zonder 'n'. Pas in 2005 wordt ook frikandel mét 'n' officieel
goedgekeurd. Nog steeds zijn er veel onduidelijkheden: in Nederland,
Belgié en Duitsland kennen we het langwerpige, fijngemalen viees als
frikandel. In andere landen kennen ze geen frikandel, maar wel een
frikadel. Om het nog moeilijker te maken: in Duitsland wordt op sommige
verkooppunten de naam frikandel ook gebruikt, maar dan om een
gehaktbal aan te duiden.

Wedstrijd De frikandel is zo populair dat er soms wedstrijden mee
worden gehouden. Wie kan de meeste frikandellen wegwerken? Sjonnie
Noordeinde uit Delft bezit het record voor het eten van de meeste
frikandellen in een uur tijd. Hij wist in december 2005 in 60 minuten tijd 47
frikandellen naar binnen te werken. Een frikandellenwedstrijd,
hoe ziet dat eruit? Bekijk de beelden:

Het wekelijkse gesprek

Bos laat
begrotingsteugels
vieren

Willem gaat zijn eigen weg
¥ willem Middelkoop

Herschikking AEX

L Grote herschikking
in de AEX-index

1| vanaf 1 maart: het
complete overzicht

Moeilijk jaar voor China

Ook China ontkomt

niet aan de
wereldwijde
Huizenmarkt

economische
zwakte

Hoe is de
| verhouding koop-
en huurhuizen in
uw regio?

19 frikandellen eten

De Kijker aan Zet

Hoe ver moet de

W overheid gaan met
i het redden van
banken?

B ABN Amro overweegt
terugkopen delen RBS

RSS Feeds
RSS Feeds van RTL

Z nieuws, video's

© RTLNieuws.nl

http://www.rtl.nl/(/financien/rtlz/nieuws/)/components/actueel/rtinieuws/2009/02_febru...

Page 1 of 4

Niet aangemeld.
Aanmelden

9-2-2009



RTL Z - Frikandel ziet Abraham

E-mail

Nieuwstip? Mail RTL Z.

RTL Z Nieuwsbrief

Financieel nieuws in
je mailbox? Abonneer
je.

Veel gestelde vragen

Ga naar de pagina met
veel gestelde vragen.

Programma-overzicht

Wanneer zendt RTL Z
wat uit? Kijk hier!

http://www.rtl.nl/(/financien/rtlz/nieuws/)/components/actueel/rtinieuws/2009/02_febru...

.

LG 42 inch
Full HD

Laatst gewijzigde berichten

B Barclays boekt hogere winst dan verwacht

H Ping Anen |

gersclubs st tegen opsplitsing Fortis

M Ierland bereidt nieuw reddingsplan voor van 7 miljard euro
B MARKET TALK: Eurocommercial Prop koersdoel verlaagd - Citi

B Imtech krijgt opdracht nieuwe luchthaven Berlijn

B Nikkei sluit met verlies

B IMF: economische maatregelen moeten sneller

B Postbank is bijna verleden tijd

B De week vooruit: de belangrijkste week van 2009

B 'Financiéel plan VS doet veel voor huizensector'

B 'Miljardenverliezen Zwitserse banken'

B Noorwegen komt met lan voor

B Geithner komt met plan voor bankensector

H "Noodplan voor Fortis Bank"

B Darling: Brits onderzoek naar bonussen bij banken
B File van 8 februari 1999 wordt niet meer overtroffen
N Beleggersclub BZG is ambitieus

N Beleggersclub Merx: snelle jongens

N Beleggingsclub 'Mijn laatste stuiver' koopt Ahold bij
B Uw advies aan de begi de beleggers van BZG

B Trichet: Bestuur ECB vindt 0% rente niet passend

N Balkenende tornt niet aan aftrek hypotheekrente

B BNP Paribas dreigt bod op Fortis in te trekken

M Frankrijk wil sterker IMF

B Rutte waarschuwt kabinet over hypotheekrenteaftrek
B IMF: recessie Italié ook nog in 2010

B Steeds meer kleine Amerikaanse banken failliet

W Advies aan Hoge Raad: vernietig vonnis World Online
B Consumentenkrediet VS daalt harder dan verwacht

B Fitch verlaagt lange termijnrating Friesland Bank naar A-

<< terug

Interviews ex-Aholdtop

Exclusieve
interviews met ex-
Aholdbestuurders
Cees van der
Hoeven en Jan
Andreae

i

CFO Rabo: Toilet op slot?

Bruggink: "Waar is
Neelie Kroes? Ik
denk dat ze op het
toilet is opgesloten
en dat de sleutel is
weggegooid."

Hoe gaat het in het MKB?

RTL Z wil graag
van ondernemers
1 in het Midden- en
Kleinbedrijf weten
hoe de zaken gaan

De Kijker aan Zet

Moeten we banken
nationaliseren?

Speech Willem Alexander

Kroonprins Willem
Alexander
waarschuwt voor
peak oil

| Jim Rogers:

. Amerika is failliet.
. Amerikaanse
staatsobligaties
zijn een zeepbel:
de laatste bubble

De Kijker aan Zet

- Wat is er aan de
hand op de
Nederlandse

Beursgoeroe Jim Rogers
huizenmarkt?

RTL Z nu ook via Twitter

Altijd op de hoogte
van het laatste

financieel-
H* economische
nieuws van RTL Z

via Twitter

RTL Z Nieuwsbrief

Meld u aan voor de
nieuwsbrief en
- ontvang actueel
“=sl8% financieel nieuws
] in uw mailbox!

Voor u gelezen
B Breuklijnen bij de Fed

B 'Geen herstel v66r 2010'

B 8 echt beangstigende
voorspellingen

Alles over Easy Life

Ook John W.
graaide flink in de
kas bij Easy Life

De top-5 van ABN Amro voor
2009

L ABN Amro kiest
voor 2009 vooral
defensieve
aandelen

Page 2 of 4

9-2-2009



RTL Z - Frikandel ziet Abraham Page 3 of 4

Financiéle test

Wat weet u van
financiéle zaken?
1 Klik hier voor de
2% vragenlijst én de
= antwoorden

RTL Weer en Verkeer

0.9° Groningen

RTL Z-livestream
Check de
livestream van RTL
Z voor al het
laatste nieuws!

long recession’

Willem Buiter:
recessie tot begin
2011. Update: nu
met exclusief
interview aan
RTLZ

RTL Z koersenpagina's

il wat kan ik

£ allemaal met de

koersinformatie
van RTL Z?

Tip de redactie

Stel uw vragen of

tip de redactie.

Moet u meer

betalen voor uw

(doorlopend)

krediet of krijgt u
geen krediet? Mail ons!

We krijgen een nasty, deep,

Actuele koersen zonder
vertraging

+ AEGON Klik hier voor alle
+ #hald, kon,  Feal time

+ akzonobel bDeurskoersen uit
4 Arcelorsuttal AMsterdam.

4 AsHLHelding Gratis!

Exclusief Rienk Kamer

Rienk Kamer: het
ergste moet nog
komen

RTL Z Quiz

" Test je financiéle
kennis: Obama en
de beurs, vraag-
prijzen van huizen
en bonussen voor
apothekers

Advieswijzigingen
Dagelijkse
advieswijzigingen

BRERREE

RTL Nieuws Mobiel

RTL Nieuws,
. === inclusief RTL Z, op
|~. ‘ %| uw mobiele
[ — =1 telefoon

http://www.rtl.nl/(/financien/rtlz/nieuws/)/components/actueel/rtinieuws/2009/02_febru... 9-2-2009



RTL Z - Frikandel ziet Abraham Page 4 of 4

© 2009 RTL Nederland | Contact | Colofon
Adverteren | Gebruiksvoorwaarden | RTL home

http://www.rtl.nl/(/financien/rtlz/nieuws/)/components/actueel/rtinieuws/2009/02_febru... 9-2-2009



